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Tragando letras, conhecendo Timbo

0 Mundo atual é visual. Nossa Ietra expressa nossos pensamentos.
A escrita tem como objetivo a comunicagao.
A caligrafia & uma arte manual que aprimora-se com fluéncia,
dedicacdo e pratica diaria.

Bilhetes, redagdes, avisos & notas devem ser legiveis. Treinar
caligrafia aprimora sua letra. 0 objetivo deste pdf é desenvover
seu conhecimento sobre essa arte, aliada a informacdes sobre
Timbo, desenvolvido com apoio da Lei Aldir Blanc.

Vocé pode imprimir as atividades e iniciar sua pratica diaria, hoje!
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0 que esta sendo  Namero
trabalhado na pagina  da pagina

Imprima todas paginas
6 faca ao longo da semana
. //%

Comece 0s treinos usando Iapis. Depois utilize canetas de ponta média, tipo

bic ou tinta. Quer dificultar? Use canetas com ponta maleavel tipo pincel.

Reserve um momento Sem preocupacoes e Sem Ser atrapalnado num lugar
que transmita calma, dedique-se por um periodo ineterrupto de 20 minutos.

Escolna a opgao de imprimir_ pag_ina intei[a para melnores fﬂSUl[ﬂ[!OS.
Lembre-se de escolner se quer imprimir colorido ou preto e branco. Imprima
em tamanno A4, sente confortavelmente e estara pronto para comecar!

0s exercicios aprimoram sua capacidade de controlar a pressao sobre 0

|apis, além de aperfeigoar o tracado. Vocé tera melhora na capacidade de

atencdo. Nao se desespere: a lentidao sera normal. Tenha paciéncia, faca

0S exercicios diariamente por pelo menos duas semanas para comegar a
ter resultados. A evolug@o € constrante, nunca pare de treinar!

Ao invés de escrever ﬂi_retu na folha impressa, spnre d Mesa, coloque
algumas folhas por baixo para aculcnoar_a e_scrlta_. E mais prazeroso
escrever assim e a letra sai mais bonita.

Alterne entre oS textos propostos abaixo e frases de sua ml_]sica, filme ou
livro preferido. Que tal fazer uma carta escrita @ mao e enviar pelo correio?
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Letra de Forma: Continue tragando as letras:
=> [e cima para baixo
=> Da esquerda para direita
=> 08 giros sempre no sentido anti-norario.

LETRADE 02
FORMA

MATUSCULA




Letra de Forma: Continue tragando as letras:
=> [e cima para baixo
=> Da esquerda para direita
=> 08 giros sempre no sentido anti-norario.

Letra de 03
forma

MINUSCULA




Letra cursiva: GUI]'[iI]l_IB tragando as letras: )
=> 3e0Uindo as setas, sem erguer 0 |apis.
=> (omegando 0 trago pelo numero 1.

MINUSCULA




Letra cursiva: Guntim_le tragando as letras: )
=> 3e0uindo as Setas, sem erguer 0 |apis.
=> (omegando o traco pelo numero 1.

MATIUSCULA
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linha guia inferior —

~“trago descendente
Urientagau: Escreva na linha guia central. Continue tra@amm as letras:

TIMBO Jimbs

— —
VALE

— -
MUSICA [/ lissca




Urientagﬁq: Escreva na linha gui_a central.
Vamos treinar com frases! Continue tragando as letras:

prATICA
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A Bandeira de Timbb é azul e brancad

O Morro Azul tem 758 metros de altitude

O Mo Cogul tom. 758 motss do alistude

Timbb & a capital do cicloturismo
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linha guia inferior -

~“trago descendente

Orientacdo: Escreva na linha guia central. Vamos treinar com palavras! Continue tracando as letras:

O _bem-te-vi &€ d ave e a orquidea ‘L aélia

Purpurata Ago’ & a flor, simbolos de Timbb.

A danga, folclore, musica, arte e drtesdnato sdo

pdrte dd cultura muito vdlorizada na cidade.
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Vamos treinar com textos! Gontinue tragando as letras. 9

Apos terminar copie textos na folha de exercicios.

Casa do Foeta, WMW}W
dcw}n%g/wm/te Fante ceninal e [love
Cugul saw as pantss twristicas da cidad.
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Lindo vale, circundado por montes e montanhas,
com umd dred de |bl km? Sua dltitude mdaximd

é de /58m, no topo do Morro Azul. A sede do
municipio estd a /Om de dltitude do nivel do mar.




Agora & com vocé! Imprima essa folna quantas vezes quiser.
A pratica da caligrafia pode ser feita copiando musicas ou
textos nesta folha de exercicios.
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PRATICA

USE PARA




